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I. Общая информация 

1 Наименование проекта Подвижные народные игры народов Омского Прииртышья. 

2 Актуальность  проекта (определена 

проблема, для решения которой 

разработан проект (программа); 

обоснована необходимость 

решения заявленной проблемы) 

     В нашем детском саду, как и во многих других, вместе повседневно общаются и воспитываются 

дети разных национальностей. Наблюдая за их общением, мы обратили внимание на недостаточное 

развитие представлений среди детей о многообразии национальностей и культур в своём родном 

регионе. Возможности детского сада позволяют создать условия для решения данной проблемы. Мы 

понимаем, что главными носителями национальных ценностей должны выступать родители, а 

передавать эту важнейшую информацию проще и доступнее всего через подвижную игру. 

  Подвижные игры способствуют развитию физических и умственных способностей, освоению 

нравственных норм, правил поведения, этических ценностей общества. Они воспитывают 

доброжелательность, стремление к взаимопомощи, организованность, инициативу. Проведение 

народных игр сопряжено с большим эмоциональным подъемом, радостью, весельем, ощущением 

свободы. Отсюда важность и актуальность применения подвижной  игры в воспитании и 

развитии ребенка 

Проблема: 

 - недостаточное развитие представлений среди детей о многообразии национальностей и культур в 

своём родном регионе, потеря навыков взаимодействия детей друг с другом. 

 

3 Связь с региональными 

документами Омской области  

Подвижная  игра – идеальное поле для приобретение социальных навыков. 

4 Руководитель проекта Шульга Наталья Александровна, заведующий 

5 Перечень исполнителей проекта № 

п/п 

ФИО Должность 

1 Хасьянова Марина Сергеевна воспитатель 



2 Койдан Ольга Александровна воспитатель 

3 Романова Елена Анатольевна воспитатель 

4 Кармашова Наталья Леонидовна воспитатель 

5 Чернобай Юлия Николаевна воспитатель 

6 Гордиенко Евгения Анатольевна воспитатель 

  7 Архипова Мария Алексеевна воспитатель 

  8 Колоскова Светлана Владимировна воспитатель 

  9 Литовченко Наталья Владимировна воспитатель 

  10 Першина Ангелина Алексеевна воспитатель 

  11 Забродина Елена Павловна воспитатель 

  12 Елецкая Светлана Владимировна Учитель-логопед 

  13 Рахимова Алёна Викторовна инструктор по физической культуре  

  14 Ванжа Елена Михайловна Педагог-психолог 

6 Образовательные организации-

соисполнители проекта (при 

наличии/ обязательно для 

инновационных площадок, 

реализующий проект (программу) 

самостоятельно) с определением 

функций каждой образовательной 

организации 

- 

 

 

 

II. Описание проекта 



7 Цель реализации проекта Познакомить детей с подвижными играми народов Омского Прииртышья.  

8 Задачи проекта Задачи проекта: 

1. Познакомить дошкольников с фольклором и национальными обычаями народов Омского 

Прииртышья с при помощи детских игр.  

2. Воспитать  чувства уважения к народным традициям и русскому языку.  

3. Разнообразить игровой опыт, развить умение детей взаимодействовать друг с другом. 

4. Обогатить методический и практический опыт педагогов и родителей активной игры с 

ребёнком. 

9 Показатели проекта 

(количественные и качественные) 

- Расширены знания и представления дошкольников о фольклоре и национальными обычаями 

народов Омского Прииртышья: 

- Обогащены знания и опыт детей о народных традициях Омского региона, развиты  навыки  

самоорганизации, инициативы и творчества. 

- Разработан сборник сценариев народных игр направленных на умение детей взаимодействовать 

друг с другом, разноображен игровой опыт родителей и педагогов. 

Количество воспитанников занятых в проекте: 38; 

Количество сценариев сюжетно-ролевых игр в сборнике: 8; 

Количество проведённых мероприятий в ходе реализации проекта: 12. 

10 Продукт проекта Сборник сценариев народных игр для воспитателя, фестиваль «Игры народов Омского 

Прииртышья».  

11 

Срок реализации проекта Наименование этапа реализации проекта Дата начала  Дата окончания 

Проект в целом, в том числе в разрезе этапов реализации: 01.10.2023 31.12.2023 

1 этап. ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ 

Определение  и создание условий, необходимых для 

реализации проекта 

01.10.2023 20.10.2023 

2 этап. ОСНОВНОЙ 

Реализация проекта 
21.10.2023 20.12.2023 

3 этап. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ 

Рефлексивно-оценочный 
21.12.2023 29.12.2023 

12 Основные риски реализации Малая активность родителей в участии совместных мероприятий в ходе реализации проекта 



проекта и пути их преодоления 

13 Предложения по внедрению и 

распространению результатов 

инновационного проекта 

(программы) 

- Проведение семинаров – практикумов, мастер – классов, презентаций, открытых показов. 

- Публикация  сборника сценариев народных игр для воспитателя на сайте ОО 

14 Возможность адаптации к 

условиям других 

общеобразовательных организаций 

Сборником сценариев может пользоваться любая образовательная организация города, района, 

области, скачав материал с сайта ОО и адаптировать его к своим условиям. 

 

 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия проекта Срок реализации 

мероприятия 

Результат реализации мероприятия Исполнители 

мероприятия 

1 этап. Определение  и создание условий, необходимых для реализации проекта 

1 Формирование  творческой группы по 

реализации проекта.  

 

 Создана творческая группа в составе: 

- Шульга Н.А – заведующего; 

- Елецкой С.В – старшего воспитателя; 

- Хасьяновой М.С – старшего воспитателя. 

Заведующий  

Шульга Н.А 

2 Утверждение нормативным актом плана 

мероприятий, создание творческой группы. 

 Создан приказ «Об утверждении состава 

рабочей группы для организации 

инновационной деятельности в 2023 году»  

Заведующий  

Шульга Н.А 

3 SWOT – анализ «Народные игры Омского 

Прииртышья»  

 - Педагоги изучили  теоретические материалы 

по проблеме проекта; 

- Выступили с презентациями (от каждой 

группы) по теме:  «Представление опыта работы 

педагогов ДОУ по народным подвижным  

играм»; 

 - Обменялись интересными идеями по 

использованию разнообразных методов и 

приёмов руководства игрой, внесли свои 

предложения по развертыванию сюжета; 

Педагоги ДОУ 

4 Диагностика развития игровых умений и 

навыков детей дошкольного возраста (5 – 7 

лет) целью которой было: 

 В процессе диагностики: 

- определены критерии и показатели 

сформированности игровых умений у детей 

Педагог-психолог 

Ванжа Е.С, старшие 

воспитатели 



№ 

п/п 

Наименование мероприятия проекта Срок реализации 

мероприятия 

Результат реализации мероприятия Исполнители 

мероприятия 

 старшего дошкольного возраста; 

-выявлены уровни сформированности игровых 

умений у детей среднего и старшего 

дошкольного возраста; 

- проанализировано состояние работы в ДОУ 

по проблеме формирования у детей старшего 

игровых умений. 

 

Хасьянова М.С и  

Елецкая С.В, 

педагоги ДОУ 

5 Диагностика игровой среды  - Обновлены игровые зоны, добавлены 

материалы по народным играм; 

- Создана предметно развивающую среда: 

подобрана литература, иллюстрации 

(приобрести и изготовить с детьми и 

родителями атрибуты к народным играм и др) 

 

5 Родительское собрание «Роль подвижой 

игры в развитии ребенка дошкольного 

возраста» 

 Итоги родительского собрания: 

- ознакомили родителей с мониторингом  

формирования у детей дошкольного возраста 

игровых умений; 

 

Педагог-психолог 

Ванжа Е.С, старшие 

воспитатели 

Хасьянова М.С и  

Елецкая С.В, 

педагоги ДОУ 

6 Мастер класс для родителей  «Как правильно 

играть с ребёнком»  

 - Познакомили родителей с разными видами 

сюжетно - ролевых игр и изготовлению 

атрибутов к играм. 

- родители научились применять практические 

навыки по применению сюжетно-ролевых игр 

с детьми в домашних условиях. 

 

Воспитатели ДОУ 

 

 

2 этап. Реализация проекта 

1 Дидактические  игры: «Часть – целое» (по 

народным костюмам), «Собери  мир» (книга-

пазл), «Государственные  символы   России», 

«Путешествие  по Омской области». 

Презентация  «Игры  народов  мира». 

 Результат: 

Фестиваль «Игр народов  Омского 

Прииртышья» 
http://ds1.kalach.obr55.ru/2023/12/05/%d0%b8%d

0%b3%d1%80%d1%8b-

Воспитатели ДОУ, 

родители 

http://ds1.kalach.obr55.ru/2023/12/05/%d0%b8%d0%b3%d1%80%d1%8b-%d0%bd%d0%b0%d1%80%d0%be%d0%b4%d0%be%d0%b2-%d0%be%d0%bc%d1%81%d0%ba%d0%be%d0%b3%d0%be-%d0%bf%d1%80%d0%b8%d0%b8%d1%80%d1%82%d1%8b%d1%88%d1%8c%d1%8f/
http://ds1.kalach.obr55.ru/2023/12/05/%d0%b8%d0%b3%d1%80%d1%8b-%d0%bd%d0%b0%d1%80%d0%be%d0%b4%d0%be%d0%b2-%d0%be%d0%bc%d1%81%d0%ba%d0%be%d0%b3%d0%be-%d0%bf%d1%80%d0%b8%d0%b8%d1%80%d1%82%d1%8b%d1%88%d1%8c%d1%8f/


№ 

п/п 

Наименование мероприятия проекта Срок реализации 

мероприятия 

Результат реализации мероприятия Исполнители 

мероприятия 

Русские  народные подвижные игры: 

 «Плетень»,  «Золотые  ворота»,  «Прыжки 

 через  костёр» и др. 

Сотрудничество с центром «Радовесть» 

Калачинского дома культуры. 

 

%d0%bd%d0%b0%d1%80%d0%be%d0%b4%d0

%be%d0%b2-

%d0%be%d0%bc%d1%81%d0%ba%d0%be%d0

%b3%d0%be-

%d0%bf%d1%80%d0%b8%d0%b8%d1%80%d1

%82%d1%8b%d1%88%d1%8c%d1%8f/ 

 

2 Чтение сказок  разных  народов, чтение 

 стихотворений      В. Степанова 

 «Российская  семья»,  О. Александровой 

«Лучшее  богатство»,  С. Маршака 

 «Всемирный  хоровод», Я. Акима  «Есть 

 одна  планета – сад». Чтение книг Омских и 

Калачинских поэтов и писателей: 

Г.А.Оселедцева, М.А. Богоявленской, 

Т.М.Белозёрова. 

Рассматривание  глобуса, географических 

 карт. 

Просмотр  и  использование 

 демонстрационного материала «Народы 

 мира», «Народы  России  и  ближнего 

зарубежья», « Народы Омской области».. 

 

 Результат: 

- сюжет киностудии «ПоделКино#1» «Играм с 

родителями!»; 

- экскурсия в центральную детскую 

библиотеку «Узнаём о  Омском Прииртышье» 

- Сборник сценариев «Игры народов Омского 

Прииртышья» 

Воспитатели ДОУ, 

родители 

3 Семейные развлечения, конкурсы, праздники  • наглядная информация (папки-передвижки, 

стендовая информация, информация на сайте 

детского сада); 

• беседы и консультации для родителей; 

• семейная копилка «Расскажи о семейных 

традициях»; 

• фотовыставка «Моя семья» 

Воспитатели ДОУ, 

родители 

3 этап. Рефлексивно-оценочный 



№ 

п/п 

Наименование мероприятия проекта Срок реализации 

мероприятия 

Результат реализации мероприятия Исполнители 

мероприятия 

1 Разработка сборника сценариев народных 

подвижных игр для воспитателя, 

направленных на формирование семейных 

ценностей у детей старшего дошкольного 

возраста. 

 Разработан и создан сборник сценариев 

подвижных народных игр.  

Педагоги ДОУ 

2 Семинар-практикум для педагогов ДОУ 

района  «Народная игра как средство 

формирования социального опыта и 

семейных ценностей  дошкольников.» 

 - Актуализированы теоретические знания  

педагогов о значении подвижной народной 

игры  в развитии дошкольника. 

- Выявлены общие проблемы, возникающие у 

педагогов и воспитанников при организации и 

разворачивании игры и их причины. 

- Повышен уровень компетентности педагогов 

в практических вопросах организации 

подвижной  игры в дошкольном 

образовательном учреждении. 

Педагоги ДОУ, 

старшие воспитатели 

 
 


